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Министерство образования, науки и молодежной политики Нижегородской 

области (далее – министерство образования) информирует, что в марте 2022 г. 

Всероссийский спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК 

ГТО) отмечает две значимые даты: 

- 11 марта исполняется 91 год с момента основания ВФСК ГТО; 

- 24 марта исполняется 8 лет со дня подписания Президентом Российской 

Федерации Указа «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Задачи развития, популяризации и продвижения ВФСК ГТО отражены в 

ряде нормативных документов, принятых в Российской Федерации, 

устанавливающих целевые показатели развития физической культуры и спорта. 

Концепцией развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 28 декабря 2021 г. № 3894-р определено увеличение доли детей, 

принявших в течение года участие в выполнении нормативов испытаний (тестов) 

ВФСК ГТО до 70% к 2024 году и до 90% к 2030 году, а также доли учащихся, 

выполнивших такие нормативы испытаний, в общей численности учащихся до 8% 

к 2024 году и до 15% к 2030 году. 

Целевым показателем Межотраслевой программы развития школьного 

спорта в Нижегородской области до 2024 года, утвержденной совместным 
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приказом министерства спорта Нижегородской области и министерства 

образования, науки и молодежной политики Нижегородской области от 

22.10.2021 № 290/316-01-63-2492/2, установлено, что доля обучающихся, 

выполнивших нормативы испытаний (тестов) ВФСК ГТО должна составить до 

конца 2024 г. - 70% от общего количества обучающихся, принявших участие в 

выполнении нормативов испытаний (тестов).  

На основании вышеизложенного рекомендуем руководителям органов, 

осуществляющих управление в сфере образования муниципальных районов, 

муниципальных округов, городских округов Нижегородской области, 

руководителям государственных образовательных организаций в период с 14 по 

27 марта провести декаду ГТО с включением следующих мероприятий: 

- открытые уроки во всех классах и параллелях; 

- родительские собрания с привлечением представителей муниципальных 

центров тестирования ВФСК ГТО; 

- спортивно-массовые мероприятия, включающие выполнение упражнений 

по программе испытаний(тестов) ГТО; 

- единые дни выполнения нормативов испытаний (тестов) ВФСК ГТО в 

образовательных организациях с привлечением лицензированных специалистов. 

- конкурсы рисунков, плакатов, поделок, видеороликов, викторин, 

тематической направленности; 

- флешмобы по пропаганде и популяризации ВФСК ГТО; 

- размещение и трансляция медиа-данных (плакаты, аудио- и видеоролики) 

по тематике ГТО на официальных информационных ресурсах образовательных 

организаций; 

- организация волонтерской помощи при регистрации на официальном 

сайте GTO.RU. 

В рамках декады ГТО предлагаем предусмотреть вручение обучающимся 

знаков отличия ВФСК ГТО в торжественной обстановке с привлечением к 

церемонии награждения знаковых личностей и почетных гостей. 

Информацию о проведенных мероприятиях необходимо размещать на 

официальных страницах образовательных организаций в социальных сетях ВК, 

Instagram под единым хештегом #ГТОвшколе52. 
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Дополнительно сообщаем, что на сайте Государственного бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Детско-юношеский центр 

Нижегородской области «Олимпиец» (далее – ГБУ ДО ДЮЦ «Олимпиец») в 

разделе «ГТО» размещены методические рекомендации по проведению 

тематических уроков ВФСК ГТО и Методические рекомендации по подготовке 

обучающихся к сдаче нормативов ВФСК ГТО в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность.  

По итогам проведенных мероприятий по продвижению и популяризации 

ВФСК ГТО в общеобразовательных организациях просим в срок до 8 апреля              

2022 г. заполнить отчетную форму по ссылке: 

https://forms.gle/7Bdsv64eRxY5i5Yy6.  

Для корректного открытия google-формы ссылку из письма необходимо 

скопировать и открыть через браузер Google. 

Контактное лицо по вопросам заполнения формы - Дедов Александр 

Валерьевич, педагог-организатор ГБУ ДО ДЮЦ «Олимпиец»,                                              

тел.: 8(831)245-49-76. 

В целях организации системной работы по популяризации нормативов 

ВФСК ГТО считаем также необходимым разработать и реализовывать на уровне 

муниципалитетов и образовательных организаций ежегодные планы мероприятий 

по продвижению ВФСК ГТО в образовательных организациях Нижегородской 

области. 

 

 

Министр                                                                                                   О.В. Петрова 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ахматгалиева Мария Денисовна 
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https://olimpiec-nn.ru/File/before_2019/_k_urokam_GTO.doc
https://olimpiec-nn.ru/File/before_2019/_k_urokam_GTO.doc
https://olimpiec-nn.ru/File/before_2019/_k_urokam_GTO.doc
https://olimpiec-nn.ru/File/before_2019/_k_urokam_GTO.doc
https://forms.gle/7Bdsv64eRxY5i5Yy6

